Schwimmschule Exter

Auch im Jahr 2026 bieten wir wieder ein vielfaltiges Kursprogramm fur Kinder und Erwachsene
im Freibad Westercelle an. Unser Ziel ist es, Schwimmen mit Freude, Sicherheit und
Kompetenz zu vermitteln — vom ersten Wasserkontakt bis zum sicheren Schwimmer.

Kursangebote 2026

Wir bieten folgende Kurse an:

Seepferdchen-Kurs (S1-S4) je 10 Einheiten

Seepferdchen S1 15:00 Uhr  vom 26.05. bis 11.06.26
Der Kurs ist nur fur Kinder ab 7 Jahren!

Seepferdchen S2 15:00 Uhr  vom 22.06. bis 14.07.26
Seepferdchen S3 15:00 Uhr  vom 20.07. bis 06.08.26
Seepferdchen S4 15:00 Uhr  vom 10.08. bis 31.08.26

Bronze-Kurse & Silber-Kurse (1- 4) je 10 Einheiten

Aufbaukurse fir Kinder, die bereits das Seepferdchen haben und das Bronze- oder
Silberabzeichen anstreben.

Bronze /Silber 1 16:00 Uhr vom 26.05. bis 11.06.26
Bronze/ Silber 2 16:00 Uhr vom 22.06. bis 14.07.26
Bronze/ Silber 3 16:00 Uhr vom 20.07. bis 06.08.26
Bronze/ Silber 4 16:00 Uhr vom 10.08. bis 31.08.26

Gold-Kurs nur bei geniigend Anmeldungen!
Kursgebuhr

Kinder-Schwimm-Kurs: 120 Euro (zzgl. Eintritt ins Freibad)
1 Begleitperson ist frei (ohne ins Wasser zu gehen!)

Fur Kursteilnehmer/in gibt es einen Sonderpreis fiir den Erwerb
einer Kinder-Saisonkarte ab Kursbuchung und Bezahlung fir 30
Euro



Schwimmschule Exter

Schwimmkurse flur Erwachsene: Du musst schwimmen konnen!

Kraul-Kurs G1 & G2 je 5 Einheiten
Fur Anfanger bis zum Fortgeschrittenen, die den Kraulstil erlernen oder verbessern méchten.

Schwimmstil-Kurs fiir Fortgeschrittene (F1 & F2)
Optimierung der Schwimmtechnik fur fortgeschrittene Schwimmer.

Kraul-Kurs G1 So. 14:00 Uhr 31.05./07.06./14.06./21.06./28.06.26
F1 So. 15:00Uhr 31.05./07.06./14.06./21.06./28.06.26

Kraul-Kurs G2 So. 14:00 Uhr 12.07./19.07./26.07./02.08./09.08.26
F2 So 15:00Uhr 12.07./19.07./26.07./02.08./09.08.26

Weitere Erwachsene-Kurse noch in Planung!

Kursgebiihr:
- Erwachsenenkurse: 50 € (zzgl. Eintritt ins Freibad)

Fur Kursteilnehmer gibt es einen Sonderpreis fur den Erwerb einer Saisonkarte:
- Erwachsene 110€

Die Anmeldung ist ab dem 01.05.2026 moglich (vorherige
Anmeldungen konnen leider nicht berlicksichtigt werden).

Bitte melden dich per E-Mail an: conny.exter@t-online.de

Hinweise

Die Schwimmkurse werden von qualifizierten und erfahrenen Schwimmtrainerinnen und
Schwimmtrainern durchgefuhrt. Dadurch ist gewahrleistet, dass die Kursinhalte professionell
vermittelt werden und die Teilnehmer optimal betreut sind.

- Die Teilnehmerzahl ist begrenzt-sicher dir rechtzeitig einen Platz.

- Alle Kurse finden im Freibad Westercelle statt.

- Weitere Informationen zu Kursinhalten, Voraussetzungen und Ablauf erhaltst du nach
der Anmeldung.

Wir freuen uns auf eine schwimmstarke Saison 2026 mit euch und euren Kindern.



